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Estados Unidos se pinta de verde para celebrar el Día de San Patricio 
Los inmigrantes irlandeses crearon esta popular festividad 

 
Por Bridget Hunter 

Redactor del Servicio Noticioso desde Washington 
 

10 de marzo del 2006 

Las niñas pequeñas con vestidos bordados de colores vivos 
se mueven inquietas mientras se les arregla el pelo y el 
moño a último momento. Cerca, varios perros perdigueros 
reciben los mismos cuidados, mientras hacen caso omiso de 
sus hermanos más grandes, una manada de galgos loberos 
irlandeses. Más adelante, un carro de bomberos verde 
esmeralda sigue detrás a un automóvil convertible de un 
color igualmente vivo, en el cual viajan el gran mariscal del 
desfile y la Rosa de Tralee, la reina de belleza local, una 
joven estadounidense de origen irlandés. 
 
Es posible que esta escena se repita en cualquier ciudad 
estadounidense desde principios hasta mediados de marzo; 
los apellidos de los participantes podrían ser Dougherty, 
O'Toole o McGinty, aunque también pueden fácilmente ser 
Kaufman, Hu o Gómez. En Estados Unidos todo el mundo 
se siente un poquito irlandés el Día de San Patricio. 
 
El Día de San Patricio quizá sea una de las fiestas más 
celebradas en el mundo. Las ciudades de Japón, Australia, 
Canadá, Malasia, Gran Bretaña y Estados Unidos patrocinan 
las festividades, lo mismo que en el país de origen del santo, 
Irlanda. Esta extensión geográfica refleja la amplia 
dispersión de irlandeses, por preferencia o necesidad, 
durante una emigración que abarca 300 años, por todo el 
mundo. Sin embargo, es posible que en ningún otro país 
adoptivo se sienta más tesoneramente la presencia de los 
irlandeses que en Estados Unidos, donde esta fiesta étnica 
se ha extendido hasta incluir a todos los estadounidenses. 
 
Prácticamente en todas las escuelas elementales de 
Estados Unidos, públicas o privadas, las aulas se redecoran 
de verde; no vestir de verde para ir a la escuela el Día de 
San Patricio puede ser castigado con un pellizco juguetón. 
Las papelerías venden tarjetas del Día de San Patricio; las 
panaderías hacen galletas en forma de trébol con azúcar 
verde por encima y los bares locales sirven cerveza verde. 
 
En su libro The Wearing of the Green (Luciendo el Verde), 
los historiadores Mike Cronin y Daryl Adair, dicen que estas 
festividades son "signos del éxito de la iniciativa irlandesa y 
celebración de la libertad que se ganó en Estados Unidos".  
 
Celebrada desde los tiempos de la Colonia 
 
El 17 de marzo es el día de fiesta del santo patrón de 
Irlanda, el clérigo Patrick (386-461), del calendario litúrgico 
católico y también día feriado legal en la República de 
Irlanda, en la provincia de Ulster de Irlanda del Norte en el 
Reino Unido y en dos provincias canadienses. Sin embargo, 
en todo el mundo la gente de cualquier antecedente étnico lo 
celebran informalmente. 
 
La primera celebración del Día de San Patricio, que registra 
la historia en las colonias de América, tuvo lugar en Boston 
en 1737 y la primera celebración en Nueva York se hizo en 
la Taberna "Crown and Thistle", en 1756. 
 

Esos primeros celebrantes estadounidenses eran señores 
adinerados. No obstante, después que Estados Unidos se 
independizara de Gran Bretaña, los católicos irlandeses de 
todas las clases sociales fueron atraídos cada vez a Estados 
Unidos por la promesa de libertad religiosa, cuando las 
festividades del Día de San Patricio comenzaron a tomar un 
tono decididamente menos clase alta. 
 
Los cambios en las leyes británicas eliminaron las 
restricciones a la emigración irlandesa en 1827; para 1835 
anulamente llegaban más de 30.000 irlandeses a Nueva 
York. Estas oleadas de inmigrantes pobres y sin educación 
inicialmente amenazaban a los estadounidenses de origen 
irlandés ya establecidos en sus empleos de importancia para 
la comunidad, en la fuerza pública, las divisiones de 
bomberos y las compañías ferroviarias, pero dicha amenaza 
se atenuó dada clara lealtad de los recién llegados a su 
nueva patria. A medida que aumentaba la población 
estadounidense de origen irlandés aumentaba también la 
celebración del Día de San Patricio, así como el poder 
político de las comunidades irlandesas en las grandes 
ciudades estadounidenses, como Boston, Nueva York, 
Chicago y Nueva Orleáns. 
 
Durante los siglos XIX y XX los políticos irlandeses y los no 
irlandeses por igual cortejaron el bloque de votantes 
estadounidenses de origen irlandés. El neoyorquino con 
aspiraciones políticas que ignorara el Día de San Patricio 
ponía en peligro toda esperanza de obtener su objetivo. Con 
frecuencia creciente los alcaldes de las ciudades más 
grandes tenían apellidos irlandeses; las elecciones 
nacionales de 1960 hicieron de John Fitzgerald Kennedy el 
primer presidente irlandés católico de Estados Unidos. 
 
En Estados Unidos los irlandeses también usaron las 
celebraciones del 17 de marzo para concentrar la atención 
en la situación apremiante de los irlandeses todavía en 
Irlanda, ejerciendo de esta manera su libertad de expresión 
estadounidense. Durante los años setenta el Día de San 
Patricio en Estados Unidos adquirió el tono de activismo 
político mediante la recaudación de fondos para actividades 
filantrópicas irlandeses conectadas con los "rebeldes" y 
llamadas para que Gran Bretaña se retirara de Irlanda del 
Norte. 
 
Ese activismo abonó el terreno para que el presidente 
Clinton lo aprovechara el 17 de marzo, en forma imaginativa, 
como evento político en el que todas las partes involucradas 
en el conflicto irlandés fueron invitadas a Washington para 
concretar un proceso de paz. Esa iniciativa tuvo como 
resultado el denominado Acuerdo del Viernes Santo del 10 
de abril de 1998, que hacía un llamado a los protestantes 
para que compartieran el poder político con la minoría 
católica y daba a la República de Irlanda una voz en los 
asuntos de Irlanda del Norte. 
Versión electrónica en Internet:  
http://usinfo.state.gov/xarchives/display.html?p=washfile-
spanish&y=2006&m=March&x=200603101404481xlneerg0.2645
99&t=livefeeds/wfes-latest.html
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Comienza la música para festejar el Día de San Patricio en Estados Unidos 

Los estadounidenses lo celebran con mucho entusiasmo 
 

10 de marzo del 2006 

 
El Día de San Patricio ofrece a los irlandeses y a los no 
irlandeses por igual la oportunidad de celebrar el 
"Irlandismo" en una variedad de formas, algunas 
auténticas, algunas innovadoras, algunas completamente 
cursis, aunque ninguna ha demostrado ser más 
generalizada o duradera que el desfile anual. 
 
La fiesta irlandesa del 17 de marzo se celebra en todo el 
mundo con desfiles, de los cuales los más grandes tienen 
lugar en Dublín, Nueva York, Montreal y Boston. También 
hay desfiles en Londres, París, Roma, Moscú, Pekín, 
Hong Kong y Singapur. 
 
En Estados Unidos los desfiles del Día de San Patricio 
son muy populares, aún donde no haya una población 
considerable de estadounidenses de origen irlandés, y 
tienden a tomar un sabor regional.  
 
Chicago tiñe sus ríos de verde el día del desfile; otras 
ciudades se conforman con pintar de verde las líneas de 
dirección del tráfico en la ruta del desfile. En Nueva 
Orleáns el desfile toma un aspecto de martes de 
carnaval, con la diferencia que se lanzan legumbres en 
lugar de abalorios, quizá en memoria de los miles de 
irlandeses que huyeron de Irlanda durante la hambruna 
de principios del siglo XIX, sólo para morir de 
enfermedades tropicales en Luisiana.  
 
El primer desfile de que se tiene noticia del día de San 
Patricio en Nueva York, tuvo lugar el 17 de marzo de 
1762, cuando un pequeño grupo de neoyorquinos 
irlandeses marcharon a la posada de John Marshall, 
cerca de lo que es hoy la intersección entre las calles 
Barclay y Church en Manhattan. Fuera de ese detalle es 
muy poco lo que se sabe de este primer desfile. 
 
La intención inicial era "mostrar a los nuevos inmigrantes 
como ciudadanos respetables, dignos de estimación por 
parte de la sociedad estadounidense", según el 
historiador John T. Ridge, 

pero pronto el desfile llegó a ser una afirmación de la 
fuerza política de los irlandeses en Nueva York. 
 
El desfile de Nueva York es preeminente entre los 
desfiles del Día de San Patricio. Según los organizadores 
participan más de 200.000 personas, incluyendo bandas 
de música, conjuntos de gaitas y tambores, grupos de 
policía y militares, bomberos, sociedades de emigrantes, 
grupos ecuestres y entrenadores de perros. El desfile 
atrae a unos 2 millones de espectadores. 
 
Otros desfiles del Día de San Patricio de larga data en 
Estados Unidos tienen lugar en Boston (desde 1737), 
Filadelfia (desde 1780), Chicago (desde 1843) y San 
Francisco (desde 1852). 
 
En 1855 Thomas Francis Meagher, quien más tarde 
fuera héroe de la Guerra Civil de Estados Unidos, calificó 
el desfile en Nueva York de "un festival de recuerdos" y 
sus organizadores creen que lo sigue siendo hoy -- "un 
festival de recuerdos religiosos, recuerdos culturales y 
recuerdos de familia. ... Porque cada uno de los que 
marchan o de los espectadores, aún aquellos que son 
irlandeses sólo por el día, tiene su propia historia familiar, 
una historia que, siendo lo que es este país, siendo lo 
que es este mundo, probablemente es un relato de exilio 
y privaciones, de luchas y éxitos, de decaimiento y 
renacimiento y permanencia". 
 
Versión electrónica en Internet: 
 
http://usinfo.state.gov/xarchives/display.html?p=washfile-
spanish&y=2006&m=March&x=200603101331211xlneerg0.1902
582&t=livefeeds/wfes-latest.html
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¿Quién fue San Patricio? 
 
 
San Patricio fue un celta británico criado como católico. 
Su vida ha sido recordada y celebrada en forma mítica y 
confusa. Se dice que sacó a las serpientes de Irlanda, 
que cristianizó a Irlanda, que enseñó a los irlandeses a 
destilar, y que hizo muchos milagros. Una de las 
anécdotas que probablemente sea cierta es la de su uso 
del trébol para enseñar sobre la Santísima Trinidad. 

Este buen santo nació en la actual localidad escocesa de 
Killatrick, entre Dunbriton y Galsgow. Era de familia 
romano-británica de convicciones cristianas, su padre 
llamado Calfurnio era diácono y su abuelo sacerdote. En 
algunos libros nos sale el nombre de su madre, 
Conquesa y también el de su hermana pequeña, Lupita. 
La fecha de nacimiento se suele situar entre los años 377 
y 385. 

Todas las fuentes consultadas, coinciden en que cuando 
él tenía 16 años fue apresado por unos piratas irlandeses 
y que lo tomaron como esclavo junto a otros prisioneros.  
San Patricio fue llevado a Irlanda y allí fue comprado por 
un ganadero que le destinó al pasto de ovejas y al 
cuidado de montes y bosques. Durante todo este tiempo 
entró en él una auténtica devoción hacia Jesús, 
dedicando muchas horas a la oración. Al cabo de cinco o 
seis años consiguió escapar en un barco que se dirigía a 
Italia. Allí se ordenó de sacerdote  y entró en contacto 
con San Germán que le enseñó todo lo necesario para 
evangelizar. En el año 432 fue ordenado obispo de 

Irlanda, un cargo difícil, si tenemos en cuenta que el 
cristianismo en aquella nación se desconocía. San 
Patricio empezó a crear comunidades cristianas por todo 
el país y predicando el Evangelio a todo aquél que lo 
quería escuchar. Levantó iglesias, fundó diócesis, 
bautizó, ordenó sacerdotes.  En definitiva, fue un 
auténtico misionero. Cabe mencionar, que en aquella 
época, Irlanda estaba dividida en un gran número de 
tribus que formaban diferentes estados. Tuvo que pedir el 
permiso del jefe (rey) de cada territorio para su 
evangelización y para convencerlos no escatimaba en 
regalos, el dinero de los cuales procedía de su propia 
fortuna familiar. 

Patricio vivía en absoluta pobreza y rechazaba todo tipo 
de limosnas personales; todo el dinero que recogía lo 
destinaba a los más pobres y a la evangelización.  San 
Patricio falleció en la ciudad de Down el 17 de marzo de 
entre los años 461 al 464. 

Tomado de: 
IRC, Embajada de EE.UU en Colombia 
http://bogota.usembassy.gov/wwwsstpt.shtml
 
El Angel de la Web.  
Revista Cristiana en Terra.es 
http://www.terra.es/personal/angerod/patricio.htm
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Curiosidades sobre San Patricio 
 

 No existe Patrón Nacional en el mundo que reciba un 
culto mas ferviente y unánime por parte de sus 

protegidos como San Patricio, Patrono de Irlanda. 

 
La Iglesia Católica de Irlanda, a través de la obra de San 

Patricio, llevó sus gloriosos apóstoles a toda Europa, 
América y Australia. 

 
En el siglo VI se fundaron numerosos monasterios en 
Irlanda. Muchos misioneros, como San Columba, san 
Columbano y San Brenda hicieron posible que estos 

monasterios proliferaran en los siglos posteriores. Los 
estudiantes distinguidos de Gran Bretaña y el resto del 
continente europeo acudían a Irlanda para mejorar su 

educación en estos centros.  

 
San Patricio cuenta con mas de un millar iglesias 
dedicadas a él. Solamente en EE.UU existen 461 

templos. 

 
Pío XI manifestó sobre San Patricio: "Si uno considera el 
enorme número de templos católicos que en todas partes 

están dedicados a San Patricio, y en los cuales, con el 
cuerpo sacratísimo de Cristo, se ha conservado y 

alimentado la fe católica, puede repetir acerca de los 
irlandeses aquello que se ha dicho de los primeros 

propagadores de nuestra fe: su voz ha resonado por toda 
la tierra" 

 
En el caso de la evangelización de Irlanda, fue único en 
la historia del cristianismo, puesto que no necesitó de 

mártires, y su resultado fue prodigioso, para transformar 
a todo un pueblo. 

 
Hay muchas fantasías sobre las confrontaciones de San 
Patricio con los magos druidas pero también hay relatos 
que tienen un trasfondo sin duda histórico. Dicen que un 
Sábado Santo, cuando nuestro santo encendió el fuego 
pascual, se lanzaron con toda su furia a apagarlo, pero 
por más que trataron no lo lograron. Entonces uno de 
ellos exclamó: "El fuego de la religión que Patricio ha 

encendido, se extenderá por toda la isla". Y se alejaron. 
La frase del mago se ha cumplido; la religión católica se 
extendió de tal manera por toda Irlanda, que hoy sigue 

siendo un país católico, iluminado por la luz de la religión 
de Cristo, y que a su vez a dado muchos misioneros a la 

Iglesia. 

 
Manifestó San Patricio en su obra Confessio: 

"Incontables dones me fueron concedidos con el llanto y 
con las lágrimas. Contrarié a mis gentes y también, 

contra mi voluntad, a no pocos de mis mayores; pero 
como Dios era mi guía, yo no consentí en ceder ante 

ellos de ninguna manera. No fue por mérito propio, sino 
porque Dios me había conquistado y reinaba en mí. Fue 
Él quien se resistió a los ruegos de los que me amaban, 
de suerte que me aparté de ellos para morar entre los 
paganos de Irlanda, a fin de predicarles el Evangelio y 

soportar una cantidad grande de insultos por parte de los 
incrédulos, que me hacían continuos reproches y que 

aun desataban persecuciones contra mí, en tanto que yo 
sacrificaba mi libertad en su provecho. Pero si acaso se 
me considera digno, estoy pronto a dar hasta mi vida en 
nombre de Dios, sin vacilaciones y con gozo. Es mi vida 
la que me propongo pasar aquí hasta que se extinga, si 

el Señor me concede esa gracia." 

 
La obra del incansable misionero dio muchos frutos con 
el tiempo: Lo vemos en el maravilloso florecimiento de 
santos irlandeses. Logró reformar las leyes civiles de 
Irlanda, consiguió que la legislación fuera hecha de 

acuerdo con los principios católicos, lo cual ha 
contribuido a que esa nación se haya conservado firme 

en la fe por mas de 15 siglos, a pesar de todas las 
persecuciones. 

 
Extraído de la Tripartita – Biografía de San Patricio: 

"Hombre verdaderamente justo fue éste; de naturaleza 
pura como los patriarcas; peregrino verdadero como 

Abraham; manso como Moisés; salmista como David; 
émulo de la sabiduría como Salomón; vaso elegido para 
proclamar la verdad como Pablo; hombre lleno de gracia 
y conocimiento del espíritu; león ardiente por su fuerza y 

poder, paloma por su mansedumbre y humildad; 
serpiente en sabiduría y astucia para el bien; manso, 

humilde y misericordioso para los hijos de la vida; terrible 
a los hijos de la muerte; siervo de la labor y del servicio a 

Cristo; rey en dignidad y poder."  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Fuente: América Celta 
http://www.americacelta.com/stpatrick/
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Mitos populares 

 

Una gracia que se atribuye al Día de San Patricio, es el 
de recibir buena suerte. Cuenta la leyenda que trae muy 
buena suerte para todo el año: llevar ropa o accesorios 
de color verde; usar un trébol de 3 hojas en la solapa; 
ponerse un sombrero de Leperchaun; y besar la 
Piedra de Blarney 

  
El trébol: Además de haber sido el 
instrumento de San Patricio para explicar que 
como las 3 hojas pueden proceder de un 
mismo tallo, así ocurre con las tres personas 
de un mismo Dios (Santísima Trinidad). La 
utilización del trébol tiene a su vez el mito de 
provenir de la asociación que existe entre la 
costumbre que tenían los irlandeses de 
utilizar el trébol como aperitivo y el colocar 
unas ramitas de él en la copa de un brindis 
fue indudablemente el origen de la frase: “ahogar el 
trébol el día de la fiesta del Santo”.  
  
Los duendes: Los duendes y en especial los 
Leperchaun son parte de la simbología popular de esta 
festividad. Los antiguos relatos que de boca en boca han 
llegado a nuestros días, hablan que los duendes te 
visitarán por las noches, pellizcándote las piernas, si no 
luces algo de color verde el día de San Patricio. El 
leprechaun, duende característico de Irlanda; su nombre 

deriva de la palabra irlandesa luchorpan que significa “el 
cuerpo pequeño”. Su apariencia es de una miniatura de 
hombre anciano, que luce zapatones con hebillas de oro, 
un gran sombrero verde, saco verde, camisa blanca y un 
cinto rojo. Son los zapateros y modistos de las hadas. Si 
caminas por los bosques de Irlanda, el Día de San 
Patricio y tienes la oportunidad de escuchar el sonido de 
un martillo, es por que hay un leprechaun trabajando. Si 

logras capturarlo, tendrá la obligación de llevarte 
al escondite de las monedas de oro, mas, 
cuidado, por que son muy hábiles y si lo perdés 
de vista desaparecerá al instante.  
  
La Piedra: La Piedra de Blarney pertenece a la 
pared de la torre del Castillo de Blarney. Cuenta 
la leyenda que besando la piedra se recibe el 
don de la gran “elocuencia persuasiva”. 
Se dice que esta tradición proviene del 
agradecimiento de una vieja mujer hacia su rey. 

Como este le había salvado la vida, ella realizó un 17 de 
Marzo, un hechizo en la pared del castillo permitiendo 
que todo aquel que besare la piedra, seria premiado con 
el don de la habilidad de hablar dulce y 
convincentemente. 

 
Fuente: América Celta 
http://www.americacelta.com/stpatrick/

 
 

Otras curiosidades: 
 
La fiesta de San Patricio:  La fiesta de San Patricio el 
día 17 de marzo es una propuesta de hace ya muchos 
años de los irlandeses que fueron a vivir a los Estados 
Unidos. Según un censo que se realizó en 1990, hay más 
de 40 millones de americanos de linaje irlandés.  Muchos 
inmigrantes de Irlanda se trasladaron a los Estados 
Unidos a mitad del siglo XIX  y se instalaron en 
poblaciones como Nueva York, Philadelphia y Boston. A 
pesar de la discriminación y de las dificultades, los 
irlandeses conservaron su religión católica y con ello las 
costumbres. Para los irlandeses, la elección en 1960 de 
John Fitzgerald Kennedy como presidente de los Estados 
Unidos fue un motivo de alegría y de orgullo, ya que era 
de linaje irlandés y católico. Muchas ciudades 
americanas convocan fiestas y desfiles y las personas se 
visten de verde, como símbolo del paisaje de Irlanda.  

La fiesta en Nueva York: Si hay una ciudad que vive a 
lo grande la fiesta de San Patricio es Nueva York. Más de 
100 mil personas participan en el desfile por la Quinta 
Avenida todas ellas vestidas de verde y con bandas 
musicales. Hay payasos, bailarines, magos ... 
Precisamente, en la Quinta Avenida, esta la Catedral de 
San Patricio, uno de los templos religiosos más 
importantes de la ciudad.  

 

Web oficial de la Catedral de San Patricio de Nueva York: 
http://www.ny-
archdiocese.org/pastoral/cathedral_about.html

Información y fotos sobre el desfile en: 
http://www.ny.com/holiday/stpatricks/parade.html

Saint Patrick’s Day Parade.com 
http://www.saintpatricksdayparade.com/parades.htm

La cerveza:  Otra de las 
tradiciones de esta fiesta es la 
cerveza. Como ya sabes, Irlanda 
es país de cerveza y si la fiesta de 
San Patricio es la fiesta de los 
irlandeses, no puede faltar esta 
bebida. Al anochecer, todos los 
bares y pubs de Nueva York se llenan de personas 
vestidas de verde. La bebida que predomina es la 
cerveza, pero atención, ¡¡¡la tradición marca que sea de 
color verde!!!. Los bares ya se encargan ese día de poner 
un colorante vegetal o crema de menta en la cerveza 
para que dicho color haga efecto.  

Fuente: El Angel de la Web.  
Revista Cristiana en Terra.es 
http://www.terra.es/personal/angerod/patricio.htm
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http://www.americacelta.com/stpatrick/
http://www.ny-archdiocese.org/pastoral/cathedral_about.html
http://www.ny-archdiocese.org/pastoral/cathedral_about.html
http://www.ny.com/holiday/stpatricks/parade.html
http://www.saintpatricksdayparade.com/parades.htm
http://www.terra.es/personal/angerod/patricio.htm
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